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Pozivamo Vas da nam se pridruæite 07. oæujka 2009. i sudjelujete na Simpoziju

"Kako prakticirati lijeËenje debljine - svaki gubitak je dobitak", koji Êe se odræati

u Hotelu Regent Esplanade u Zagrebu.

Simpozij organizira Hrvatsko druπtvo za zaπtitu i unaprijeenje mentalnog

zdravlja

HLZ-a, a cilj mu je ne samo prodiskutirati  epidemiologiju, dijagnostiku i  lijeËenje,

nego uputiti na sve Ëinjenice o debljini kao kroniËnoj, metaboliËkoj bolesti koja

je uzrokovana mnogobrojnim Ëimbenicima: od poveÊanog unosa energije,

smanjene tjelesne aktivnosti i genetskih utjecaja, do nuspojava lijeËenja.

S obzirom na sloæenost problema debljine i pandemijski rast u cijelom svijetu,

koji nije zaobiπao ni naπu zemlju,  ne moæe se oËekivati brzo i uspjeπno rijeπavanje

ovog problema bez interdisciplinarnog pristupa svih koji participiraju u prevenciji,

lijeËenju i rehabilitaciji.

Stoga Vas pozivamo da kroz interaktivni simpozij i sudjelovanje najuglednijih

struËnjaka svih podruËja koji se bave problemom debljine, doprinesete

osnaæivanju nacionalne strategije prevencije i lijeËenja debljine te pokrenete

provoenje uspjeπnog i zdravog lijeËenja debljine.

Doc.dr.sc. Veljko –oreviÊ

predsjednik organizacijskog odbora

predsjednik Hrvatskog druπtva za zaπtitu i unapreenje mentalnog zdravlja HLZ-a



Program

08:30 Kava dobrodoπlice

09:00 Zaπto simpozij o prakticiranju lijeËenja debljine

Doc.dr.sc. Veljko –oreviÊ, pozdravna rijeË i uvod u simpozij

09:10 Debljina kliniËki problem

Prof.dr.sc. Mirko KorπiÊ FRCP

09:35 Debljina problem adolescenata

Dr. Nina PerkoviÊ

09:50 “Farmakoterapija“ i farmakoterapija debljine

Dr. Maja BaretiÊ

10:05 Kardiovaskularne bolesti i debljina

Dr. Mladen JukiÊ

10:20 Debljina - RiziËni faktor u ginekologiji i porodiljstvu

Dr. Eva JendriÊ

10:30 Hrvatski konsenzus o lijeËenju debljine

Dr. Jozo JelËiÊ

10:45 Redukcijske dijete i preparati za mrπavljenje

Dr.sc. Donatela Verbanec

11:00 PAUZA ZA KAVU

11:20 Kako organizirati i voditi πkolu zdravog mrπavljenja

Doc.dr.sc. Veljko –oreviÊ, Prof. Latinka Basara

Organizator

Hrvatsko druπtvo za zaπtitu i unapreenje mentalnog zdravlja HLZ-a,

uz neobvezujuÊu obrazovnu potporu Eli Lilly (Suisse) S.A. predstavniπtvo u RH

Predsjednik organizacijskog odbora

Doc.dr.sc. Veljko –oreviÊ

Teme skupa

• Kako prakticirati πkolu zdravog mrπavljenja

• Kirurπko lijeËenje debljine

• Pretilost

• Pretilost u predπkolskoj dobi

• Adolescenti i debljina

• Medikamenti u lijeËenju pretilosti

• Wellness program u psihijatriji

Pozvani predavaËi

Maja BaretiÊ Latinka Basara Miroslav Bekavac Beπlin

Marija BoæiËeviÊ Veljko –oreviÊ Martina Filko-Kajba

Jasmina Grubiπin Miro JakovljeviÊ Jozo JelËiÊ

Eva Jendriπ Æeljko JovanoviÊ Mladen JukiÊ

Dalibor KarloviÊ Mirko KorπiÊ Mate MajeroviÊ

Darko MarËinko Marko NikoliÊ Nina PerkoviÊ

Zlata PjeviÊ Ante SiliÊ Donatela Verbanec

Kotizacija - 750,00 kn

Kotizacija ukljuËuje: sudjelovanje u znanstvenom programu, materijale Skupa, kavu

u stankama, ruËak, bodove Hrvatske LijeËniËke Komore

11:40 Endoskopsko lijeËenje pretilosti (intragastriËki balon)

Dr. Marko NikoliÊ

11:55 MoguÊnosti i vrste kiruπkog lijeËenja debljine

Prof.dr.sc. Miroslav Bekavac Beπlin
Prof.dr.sc. Mate MajeroviÊ

12:15 MINI SIMPOZIJ: Novosti u lijeËenju Silbutraminom (Reductil)

Prof.dr.sc. Mirko KorπiÊ

12:45 RU»AK

14:05 Debljina - upravljanje rizicima i komorbiditetom u lijeËenju

psihijatrijskih bolesnika

Prof.dr.sc. Miro JakovljeviÊ, Dr.sc. Darko MarËinko,
Dr.sc. Dalibor KarloviÊ, Dr. Ante SiliÊ

15:05 Hrvatska iskustva - “Program Wellness - dobrobit duπe i tijela“

Dr. Jasmina Grubiπin, Marija BoæiËeviÊ, Zlata PjeviÊ,
Martina Filko - Kajba

15:35 MINI SIMPOZIJ: Novosti u lijeËenju orlistatom (Xenical)

Doc.dr.sc. Æeljko JovanoviÊ

16:05 PAUZA ZA KAVU

16:25 Primjeri i iskustva uspjeπne prakse lijeËenja debljine u Hrvatskoj

17:05 Poziv za organiziranje grupa i individualnih programa

zdravog mrπavljenja

17:30 ZakljuËci simpozija



DEPOL KOMUNIKACIJE

Petrova 45

10000 Zagreb



Kako prakticirati lijeËenje debljine - svaki gubitak je dobitak

07.03.2009, Hotel Regent Esplanade, Zagreb

Prezime..............................................................................Titula: ...................................

Ime ..................................................................................................................................

Adresa za slanje poπte.....................................................................................................

Grad i poπtanski broj .......................................................................................................

Telefon ...........................................................................................................................

GSM ................................................................................................................................

Faks.................................................................................................................................

E-mail ..............................................................................................................................

Kotizacija - 750,00 kn

NaËin plaÊanja

Molimo platite u korist Depol komunikacija d.o.o. kod Erste banke Zagreb

Broj raËuna: 2402006-1100468530

Za fiziËke osobe: Navedite ime sudionika na uplatnicu

Za pravne osobe/druπtvo: Navedite naziv ustanove koja plaÊa troπkove i ime sudionika

Ustanova / ime i prezime.................................................................................................

Adresa.............................................................................................................................

MatiËni broj .....................................................................................................................

PlaÊanje na licu mjesta: PlaÊanje kotizacije na licu mjesta bit Êe moguÊe u gotovini

Napomena: Molimo Vas, prijavni obrazac poπaljite na navedenu adresu ili na faks: 01 2341 478


